
Isola d’Ischia dal 26 maggio al 2 giugno 2024
 HOTEL TERME ALEXANDER4* relax-benessere –

 ISCHIA PORTO
Programma:
domenica 26 - ore 8,00 partenza, ritrovo c/o ingresso Ospedale Lucca (lato banca), breve sosta in autostrada, arrivo a
Napoli e imbarco traghetto, arrivo ad Ischia nel primo pomeriggio e sistemazione in hotel. Pomeriggio libero, cena in
hotel. Da lunedì 27 maggio a sabato 1 giugno giornate dedicate al relax, terme, massaggi, escursioni secondo le proprie
esigenze. 
Domenica 2 giugno dopo colazione viaggio di ritorno a Lucca con arrivo previsto nel pomeriggio traffico permettendo.

Il soggiorno comprende: 
- di andata e ritorno in pullman, traghetto, transfert e facchinaggio;
- sistemazione in camera doppia con balcone vista giardino con servizi  privati,  cassaforte, frigo bar, telefono

diretto, Tv sat, accappatoio e teli;
- 2 serate con musica;
- supplemento camera doppia con balcone vista giardino uso singola  € 210;
- supplemento a persona in camera doppia con balcone vista mare  € 210;
- supplemento singola in camera doppia con balcone vista mare  € 420;
- trattamento di pensione completa con bevande incluse ai pasti (¼ di vino e ½ di acqua a testa a pasto;
- uso  gratuito  delle  piscine  esterne  e  delle  piscine  interne  con  acqua  termale,  del  percorso  Kneippe,  docce

emozionali, palestra e solarium.
- riduzione terzo e quarto letto aggiunto: da 2 a 12 anni  sconto del 20%;
- riduzione terzo e quarto letto aggiunto: da 13 a 99 anni  sconto del 10%;
- pranzo e cena scelta tra 3 primi piatti e 3 secondi piatti con servizio ai tavoli;
- colazione a buffet;

N.B. - Il bus privato sarà disponibile solo al raggiungimento di almeno 30 partecipanti.
           In caso contrario sarà disponibile il bus di linea con almeno due fermate lungo il percorso.

PREZZO SOCI CRAL 650 – NON SOCI 680
Il soggiorno non comprende:   mance, extra di natura personale, tassa di soggiorno e tutto quanto non indicato alla

                                                         voce “Il soggiorno comprende”
     

 Per informazioni e prenotazioni rivolgersi a Rossi Giovanni 3389937980 sede Cral Campo di Marte, 
Rossi Celestina 3291591767 c/o Osp. Castelnuovo   Organizzazione tecnica Viaggi Felici Ischia

 INQUADRA IL QR CODE PER PANORAMICA ALBERGO 

C i r c o l o  R i c r e a t i v o  A z i e n d a l e

U . S . L .  2  L u c c a



Linee guida per la compilazione della ricetta per le cure termali

 

I trattamenti termali possono essere richiesti dietro presentazione della prescrizione medica (da esibire il 
giorno concordato per l’inizio della cura alla reception dell’hotel) oppure in forma privata (libera scelta del 
cliente o cicli di cure termali successivi al primo in convenzione).

Il paziente accede liberamente ai trattamenti termali con la sola prescrizione del proprio medico di medici-
na generale, del pediatra o dello specialista purchè la specialità sia in una delle branche attinenti alle pa-
tologie individuate dal S.S.N..
La prescrizione formulata nell’apposito modulo ASL deve riportare la patologia del soggetto, l’indicazione 
della cura ed il numero delle cure prescritte.

Tra le cure termali, è possibile praticare: FANGHI – BAGNI -DOCCE – ANTROTERAPIA – TERAPIA 
INALATORIA – FISIOTERAPIA, il tutto integrabile a richiesta con trattamenti specifici, come massaggi e 
ginnastica medica, per rendere più efficaci e duraturi gli effetti delle cure.

ESENZIONE VALE SOLO PER ESENZIONI PER REDDITO 

 Il SSN (servizio sanitario nazionale) riserva a ciascun cittadino italiano il diritto di usufruire delle cure termali: fango-bagnoterapia, inalazioni o aeresol come pre-
venzione e cura di alcune patologie. Per poter beneficiare di tale cosa è necessario farsi prescrivere dal proprio medico di famiglia un’impegnativa medica da dover 
esibire al centro termale dove si intende curarsi. Il paziente può usufruire all’interno di un anno solare di un solo ciclo di cure, non frazionabile, di massimo 12 trat -
tamenti, pagando per l’insieme delle prestazioni soltanto il Ticket ASL che ammonta ad euro 60,00. Eventuali esenzioni mediche andranno segnalate all’interno del -
l’impegnativa, come avviene solitamente, per avere diritto al pagamento del Ticket ASL in forma parziale, minima o nulla. Il SSN copre le spese soltanto per le tra-
dizionali cure termali: gli eventuali massaggi parziali o totali, indicati come completamento della terapia del fango, sono a carico del paziente.

Di seguito è mostrato il modello per la compilazione della ricetta
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